
Toepassingsmethoden

Tubifast 2-Way Stretch
Tubifast 2-Way stretch is het eerste lichtgewicht, 
elastische buisverband dat zowel in de breedte als in 
de lengte meerekt.(1) Dankzij deze unieke eigenschap 
hebben patiënten complete bewegingsvrijheid en extra 
comfort. Ideaal voor verbandfixatie en huidbedekking 
en maakt tape, verbandklemmen of veiligheidsspelden 
overbodig. Het is snel en eenvoudig aan te brengen en
rafelt minder.

Dankzij de buisvorm is Tubifast 2-Way Stretch uitermate 
geschikt voor het fixeren van wondverbanden op 
moeilijke plaatsen zoals de stomp als gevolg van een 
amputatie.

Als u zich zorgen maakt over uw aandoening, of de 
aandoening verergert, stop dan met het gebruik en 
raadpleeg uw zorgverlener.

 

1
Tubifast 2-Way Stretch is een lichtgewicht buisverband dat kan worden 
gebruikt voor het fixeren van wondverbanden op dermatologische plekken 
of als bescherming onder gipsverband. Om Tubifast 2-Way Stretch aan te 
brengen heeft u alleen een schaar en 2 handen nodig. Knip de benodigde 
lengte af.

Rek het stuk Tubifast 2-Way Stretch uit over de handen en over het 
aangetaste lichaamsdeel als het bedoeld is om een wondverband op zijn 
plaats te houden. Als het bedoeld is om een compleet lichaamsdeel te 
bedekken, wordt Tubifast 2-Way Stretch simpelweg aangetrokken als 
een kous.

Tubifast 2-Way Stretch bedekt het verband en geeft het een lichte, 
gelijkmatige druk zonder te knellen. Het kan worden aangebracht in een 
dubbele laag, met name over de gewrichten voor extra stevigheid. Tubifast 
2-Way Stretch is snel, eenvoudig en comfortabel. Het blijft op zijn plaats en 
knelt niet.

Hand Als hemd Als hemd met mouw Heup Hoofd Perineum

1
Meet vanaf de 
middenhandsbeenderen tot 
even voorbij de pols, verdubbel 
deze lengte en knip af. Knip 2 
gaten op ongeveer 5 cm vanaf 
de vouw.

1
Kies een stuk Tubifast 2-Way Stretch 
van de juiste afmeting van de romp 
en meet vanaf de bovenkant van de 
schouder tot de taille. Knip af, knip 
daarna aan beide zijden gaten in van 
4-5 cm, ongeveer 10 cm vanaf de 
bovenkant.

1
Neem een stuk Tubifast 2-Way 
Stretch van rompmaat af. Meet van 
taille tot dij, knip deze lengte af en 
knip een gat op ca. 15 cm vanaf de 
onderkant.

1
Meet vanaf het middel tot de knie 
en knip af. Knip daarna een gat 
tot halverwege de Tubifast 2-Way 
Stretch op ca. 25 cm.

2
Trek Tubifast 2-Way Stretch over 
hand en pols, waarbij de duim en
pink door de geknipte gaten komen.

2
Trek de Tubifast 2-Way Stretch 
over het hoofd, waarbij de armen 
door de geknipte gaten komen.

2
Onder en boven de arm wordt 
een stuk ingeknipt zodat er twee 
repen in het armstuk ontstaan. 
Aan de achter- en voorkant van 
het hemd worden gaten gemaakt, 
om de repen vast te zetten.

2
Breng Tubifast 2-Way Stretch 
over het aangetaste been aan en 
steek het andere been door het 
geknipte gat.

2
Trek over het hoofd, waarbij het
gezicht door het gat gaat. Leg een 
draai in het resterende verband 
en herhaal de procedure met de 
tweede laag.

2
Tubifast 2-Way Stretch wordt 
omhoog getrokken, waarbij 
beide benen door het gat komen, 
met de resterende reep aan de 
achterkant.

3
Vouw het resterende verband om, 
waarbij de middelste drie vingers 
door het gat komen. Het buis- en 
wondverband zitten nu stevig 
vast.

3
De Tubifast 2-Way Stretch wordt 
in zo’n positie getrokken dat het 
een hemd vormt. Deze toepassing 
is ideaal om wondverbanden op 
de borst of rug op hun plaats te 
houden, en voor dermatologisch 
gebruik.

3
Haal de repen door de gemaakte 
gaten in de Tubifast 2-Way Stretch  
op de romp, zodat een ideaal 
hemd met mouwen ontstaat voor 
dermatologisch gebruik of gebruik 
als bescherming onder gips.

3
Tubifast 2-Way Stretch zal nu een 
wondverband op de heup goed in 
positie houden.

3
Het hoofdverband is nu klaar en 
het wondverband wordt goed op 
zijn plaats gehouden.

3
De reep wordt tussen de benen 
door gehaald, en er worden gaten 
in het rompstuk gemaakt. De twee 
uiteinden van de reep worden door 
de gaten gehaald en vastgemaakt, 
waardoor het perineumverband op 
de juiste plaats blijft zitten.

2 3

1
Meet vanaf de nek tot de bovenkant 
van het hoofd en verdubbel dit.  
Meet iets ruimer (3-4 cm) en knip af. 
Vouw in 2 gelijke helften en maak 
een gat op 5-6 cm vanaf onderkant 
2-3 cm naar binnen toe.

1	 	Gepubliceerde	 data	 tonen	 aan	 dat	 Tubifast	 2-Way	 Stretch	 de	minimumeis	m.b.t.	 rek	 in	 de	
lengte	voor	zitten	en	buigen	overschrijdt.	Physical	testing	of	textiles,	B.	P.	Saville,	Woodhead	
Publishing,1999.
2	 	Data	on	file.

Art. nr. REF. nr. Breedte x lengte Ledemaat Inhoud 
verpakking

Inhoud 
overdoos

ZI-nr
verpakking

ZI-nr 
per stuk

ZI-
memocode

Rood

9052480 2480 3,5 cm x 1 m 9 - 18 cm 12 st à 1 m 12 x 12 st 15383318 15414507 TUBIX1 

9052434 2434 3,5 cm x 10 m 9 - 18 cm 1 rol à 10 m 48 x 1 st 15383393 TUBIX1

Groen

9052481 2481 5 cm x 1 m 14 - 24 cm 12 st à 1 m 12 x 12 st 15383326 15414485 TUBIX1

9052436 2436 5 cm x 10 m 14 - 24 m 1 rol à 10 m 42 x 1 st 15383407 TUBIX1

Blauw

9052482 2482 7,5 cm x 1 m 24 - 40 cm 12 st à 1 m 8 x 12 st 15383334 15414469 TUBIX1

9052438 2438 7,5 cm x 10 m 24 - 40 cm 1 rol à 10 m 30 x 1 st 15383423 TUBIX1

Geel

9052483 2483 10,75 cm x 1 m 35 - 64 cm 12 st à 1 m 8 x 12 st 15383342 15414477 TUBIX1

9052440 2440 10,75 cm x 10 m 35 - 64 cm 1 rol à 10 m 18 x 1 st 15383431 TUBIX1

Paars

9052479 2479 25 cm x 1 m 64 - 130 cm 12 st à 1 m 6 x 12 st 15383369 15414493 TUBIX1

9052444 2444 25 cm x 10 m 64 - 130 cm 1 rol à 10 m 20 x 1 st 15383458 TUBIX1

Bestelinformatie voor Tubifast 2-Way Stretch

Distributie NL: 
Medeco B.V. Postbus 1555 | 3260 BB Oud-Beijerland | Alexander Flemingstraat 2 | 3261 MA Oud-Beijerland

Telefoon (0186) 63 44 00 | Fax (0186) 61 68 93 | info@medeco.nl | www.medeco.nl

1
Zoals bij de vorige toepassing 
wordt de rompmaat gebruikt, en 
een stuk van de arm-maat Dit 
stuk wordt op de arm gerold.
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